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09:00 – 09:15 h Presentació del curs. Dra. Mercedes Vergara

09:15 – 11:00 h Patrons d’alteració de la biologia hepàtica. Citòlisi aguda i hipertransaminemia crònica.
Dra. Mireia Miquel

11:00 – 11:30 h Pausa Cafè

11:30 – 12:45 h Patrons d’alteració de la biologia hepàtica. Icterícia i colèstasi. Colangitis biliar primària i el seu 
maneig. Dra. Mercedes Vergara

12:45 – 14:00 h Malaltia hepàtica per alcohol. Sobrecàrrega bioquímica de ferro. Causes i interpretació. 
Dr. Jordi Sánchez-Delgado

14:00 – 14:45 h Dinar

14:45 – 15:45 h Lesió ocupant d’espai hepàtic. Carcinoma hepatocel.lular; diagnòstic, tractament sistèmic i 
supervivència. Dra. Cristina Solé

15:45 – 16:45 h Malaltia per fetge gras metabòlic. Història natural. 
Dra. Meritxell Casas

16:45 – 17:45 h Cirrosi hepàtica. Implicacions. Recomanacions generals. 
Dr. José Ferrusquía

17:45 – 18:25 h Avaluació interactiva de coneixements.

18:00 – 18:05 h Tancament del curs.

Objectius:
Objectiu general:

Millorar la capacitat resolutiva dels metges de
família per avaluar, diagnosticar i fer seguiment de
les patologies hepàtiques més prevalents en
Atenció Primària i determinar quan han de derivar el
pacient a l’Atenció Atenció Hospitalària.

Objectiu/s específic/s: 

 Identificar el tipus d'alteració de la biologia
hepàtica.

 Orientar i interpretar, de forma metodològica,
l'estudi etiològic de les diferents malalties
hepàtiques.

 Anàlisi i interpretació de les serologies virals.

 Conèixer les eines diagnòstiques, terapèutiques i
de seguiment en els pacients amb esteatosi
hepàtica.

 Detectar les alteracions de la biologia hepàtica
característics del pacient amb hepatopatia
alcohòlica per consum excessiu de OH. Saber
interpretar les anàlisis derivades de la
hiperferritinemia.

 Conèixer les característiques i complicacions
més freqüents de la cirrosi hepàtica, així com les
recomanacions sobre hàbits de la vida diària que
poden millorar la qualitat de vida d'aquests
pacients.

 Conèixer característiques bàsiques de les lesions
ocupants d'espai hepàtiques per diferenciar
tumors benignes de malignes. Control i
seguiment de les lesions benignes. Saber avaluar
el pronòstic del càncer hepàtic.

Metges d’Atenció Primària

Dirigit a:

Programa

11:00 – 11:30 h Pausa Cafè

14:00 – 14:45 h Dinar

18:25 – 18:30 h Tancament del curs
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