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NOTA DE PREMSA

‘L’abordatge de l'infart’

al cinque Cafe Cientific, Sabadell 2017,
a carrec del Dr. Antoni Martinez

Sabadell, 16 de juny de 2017

Qué és linfart de miocardi? Quina és la diferencia amb l'angina de pit? Com es
manifesten? Com els puc diferenciar d’altres patologies? Qué haig de fer davant la sospita
d’infart? Com s’organitza el nostre sistema sanitari? Quines precaucions cal prendre
després d’un infart? Aquestes sén algunes de les qiiestions a les quals donara resposta el
Dr. Antoni Martinez, en el decurs del cinqué ‘Café Cientific, Sabadell 2017, que tindra lloc
el proper dimarts, 20 de juny, a les 19 h, al Bar de la Unié Excursionista de Sabadell (UES),
en 'ambient distés i de conversa amb els assistents que caracteritza aquestes trobades.

El Dr. Antoni Martinez Rubio, cardioleg i internista i doctor per la Universitat de Miinster
d’Alemanya, és director del Servei de Cardiologia del Parc Tauli des del 2003. Ha participat
en multiples organismes internacionals d’avaluacio i de recerca, com a la Comissié Europea
de Brussel-les, sent avaluador cientific en temes de cardiologia, i ha impartit conferéncies
per invitacid a nombrosos paisos de tot el mén. Des del gener d’aquest any és el president
de la International Society of Cardiovascular Pharmacotherapy (ISCP), que el proper mes
d’agost celebrara el seu congrés mundial a Barcelona.

L’infart de miocardi continua sent una de les primeres causes de mortalitat i complicacions, i
també de despesa sanitaria, en els paisos occidentals. De fet, les malalties cardiovasculars en
el seu conjunt son la primera causa de mortalitat en dones i la 2a en homes.

Tot i aixi, els darrers anys s’estan implementat gran quantitat d’avencos cientifics que han
fet augmentar la supervivencia, la qualitat de vida i el pronostic de les persones que han
patit aquest problema de salut. La prevencié sistematica dels factors de risc cardiovascular
porta a una veritable millora del seu pronostic.

Els Cafés Cientifics sdn una accid de divulgacio cientifica liderada inicialment per la societat civil que
es va posar en marxa el 1998 a Leeds (Anglaterra) amb I'objectiu de parlar de ciéncia fora de I'entorn
académic i d'atraure el public no habitual. Els Cafés cientifics de Sabadell s'han unit a la xarxa

internacional de Cafes Cientifics.
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Programa dels proxims cafes cientifics a Sabadell

Les sessions dels Cafés Cientifics se celebren un dimarts al mes, a les 7 de la tarda, al Bar de la Unid
Excursionista de Sabadell (c/ De la Salut 14-16 Sabadell). Les xerrades sén gratuites.

e 20 de setembre — Fundacié Bosch i Cardellach.
”Com es controla el mén des d'un telefon mobil: reptes tecnologics”. A carrec de Nuria Barniol,
Fisica i professora d'Enginyeria Electronica de la UAB.

e 24 d'octubre- Agrupacié Astronomica de Sabadell.
"Els satel-lits naturals". A carrec de Alistair lan Spearing, traductor cientific i astronom amateur.

e 21 de novembre- Acadéemia de Ciencies Mediques.
“Tabaquisme i salut”. A carrec de Santiago Pérez Tortosa, Metge de familia
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