
 

 
NOTA DE PREMSA 

 

‘L’abordatge de l’infart’  
al cinquè Cafè Científic, Sabadell 2017,  

 a càrrec del Dr. Antoni Martínez 
 

Sabadell, 16 de juny de 2017 

Què és l’infart de miocardi? Quina és la diferència amb l’angina de pit? Com es 
manifesten? Com els puc diferenciar d’altres patologies? Què haig de fer davant la sospita 
d’infart? Com s’organitza el nostre sistema sanitari? Quines precaucions cal prendre 
després d’un infart? Aquestes són algunes de les qüestions a les quals donarà resposta el 
Dr. Antoni Martínez, en el decurs del cinquè ‘Cafè Científic, Sabadell 2017’, que tindrà lloc 
el proper dimarts, 20 de juny, a les 19 h, al Bar de la Unió Excursionista de Sabadell (UES),  
en l’ambient distès i de conversa amb els assistents que caracteritza aquestes trobades. 

El Dr. Antoni Martínez Rubio, cardiòleg i internista i doctor per la Universitat de Münster 
d’Alemanya, és director del Servei de Cardiologia del Parc Taulí des del 2003. Ha participat 
en múltiples organismes internacionals d’avaluació i de recerca, com a la Comissió Europea 
de Brussel·les, sent avaluador científic en temes de cardiología, i ha impartit conferències 
per invitació a nombrosos països de tot el món. Des del gener d’aquest any és el president 
de la International Society of Cardiovascular Pharmacotherapy (ISCP), que el proper mes 
d’agost celebrarà el seu congrès mundial a Barcelona. 
L’infart de miocardi continua sent una de les primeres causes de mortalitat i complicacions, i 
també de despesa sanitària, en els països occidentals. De fet, les malalties cardiovasculars en 
el seu conjunt són la primera causa de mortalitat en dones i la 2a en homes.   
 
Tot i així, els darrers anys s’estan implementat gran quantitat d’avenços científics que han 
fet augmentar la supervivència, la qualitat de vida i el pronòstic de les persones que han 
patit aquest problema de salut. La prevenció sistemàtica dels factors de risc cardiovascular 
porta a una veritable millora del seu pronòstic.  
 

 
Els Cafès Científics són una acció de divulgació científica liderada inicialment per la societat civil que 
es va posar en marxa el 1998 a Leeds (Anglaterra) amb l'objectiu de parlar de ciència fora de l'entorn 
acadèmic i d'atraure el públic no habitual. Els Cafès científics de Sabadell s'han unit a la xarxa 
internacional de Cafès Científics. 
 



 

 

Programa dels pròxims cafès científics a Sabadell 
 
Les sessions dels Cafès Científics se celebren un dimarts al mes, a les 7 de la tarda, al Bar de la Unió 
Excursionista de Sabadell (c/ De la Salut 14-16 Sabadell). Les xerrades són gratuïtes. 

 
• 20 de setembre – Fundació Bosch i Cardellach.  

”Com es controla el món des d'un telèfon mòbil: reptes tecnològics”. A càrrec de Núria Barniol, 
Física i professora d'Enginyeria Electrònica de la UAB. 

 
• 24 d'octubre- Agrupació Astronòmica de Sabadell.  

"Els satèl·lits naturals". A càrrec de Alistair Ian Spearing, traductor científic i astrònom amateur. 
 
• 21 de novembre- Acadèmia de Ciències Mèdiques.  

“Tabaquisme i salut”. A càrrec de Santiago Pérez Tortosa, Metge de família 
 
 
Per a més informació: 
 
Institut Català de Paleontologia  
Miquel Crusafont 
Pere Figuerola. Tel. 93 586 83 45 
pere.figuerola@icp.cat 
 
ACMSCB-Filial del Vallès Occidental 
Elena Garcia. Tel. 93 748 43 98 
vallesocci@academia.cat  
 
ADENC 
Adelaida Clavaguera. Tel. 93 717 18 87 
correu@adenc.cat 
 
Agrupació Astronòmica de Sabadell 
Albert Morral. Tel. 93 725 53 73 
secretaria@astrosabadell.org 
 
Corporació Sanitària Parc Taulí 
Sandra Àlvaro. Tel. 93 745 83 80 
salvaro@tauli.cat 
 
Fundació Bosch i Cardellach 
Laura Vicens. Tel. 93 725 85 64 
secretaria@fbc.cat 
 
Unió Excursionista de Sabadell 
Francesc Macià. Tel. 93 725 87 12 
natura@ues.cat 
 
Associació la Ruda, amics de Can Deu per a 
l’agricultura ecològica 
Xavier Mur. Tel. 93 726 92 50 
larudablog@gmail.com 

 


