
Prehabilitació quirúrgica 
• Apoderament de la persona davant 

un procés quirúrgic 

 

Dia de la Infermera 2019 
 

 
 

Dia: Dilluns 20 i dimarts 21 de maig de 2019  
Horari: De 10 a 18 h 
Lloc: Carpes – Glorieta del parc Taulí 
 

 

 

Carpes temàtiques d’educació per a la salut 
la infermera et cuida 

 

 

Salut mental 
• Infant, adult 
• Addiccions 
• Trencament de l’estigma 

 

 

 

Dona i infant 
• Programa d’Atenció al Part 
• Cures del nounat 
• Lactància 
• Rehabilitació sòl pèlvic 

 

Envelliment saludable 
• Detecció de fragilitat 
• Risc de caigudes  
• Transferències  
• Cuidar al cuidador 

 

Hàbits saludables 
• Intervenció antitabac.  
• Control diabetis 
• Risc cardiovascular (obesitat, HTA) 

 

Infància i adolescència 
• Salut i escola (vacunació, 

intervenció tabac, 
anticonceptius...) 

• Abordatge psicoeducatiu 

 


